
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講道隨筆 

敬拜前後  
創世記 4:1-16 

郭美德主任傳道 

 
1 有一日，那人和他妻子夏娃同房，夏娃就懷孕，生了該隱

(就是得的意思)，便說：「耶和華使我得了一個男子。」 

2 又生了該隱的兄弟亞伯。亞伯是牧羊的；該隱是種地的。 

3 有一日，該隱拿地裏的出產為供物獻給耶和華； 

4 亞伯也將他羊群中頭生的和羊的脂油獻上。耶和華看中了

亞伯和他的供物， 

5 只是看不中該隱和他的供物。該隱就大大地發怒，變了臉

色。 

6 耶和華對該隱說：「你為甚麼發怒呢？你為甚麼變了臉色

呢？ 

7 你若行得好，豈不蒙悅納？你若行得不好，罪就伏在門

前。它必戀慕你，你卻要制伏它。」 

8 該隱與他兄弟亞伯說話；二人正在田間。該隱起來打他兄

弟亞伯，把他殺了。 

9 耶和華對該隱說：「你兄弟亞伯在哪裏？」他說：「我不

知道！我豈是看守我兄弟的嗎？」 

10 耶和華說：「你做了甚麼事呢？你兄弟的血有聲音從地

裏向我哀告。 

11 地開了口，從你手裏接受你兄弟的血。現在你必從這地

受咒詛。 

12 你種地，地不再給你效力；你必流離飄蕩在地上。」 

13 該隱對耶和華說:「我的刑罰太重，過於我所能當的。 

14 你如今趕逐我離開這地，以致不見你面；我必流離飄蕩

在地上，凡遇見我的必殺我。」 

15 耶和華對他說：「凡殺該隱的，必遭報七倍。」耶和華

就給該隱立一個記號，免得人遇見他就殺他。 

16 於是該隱離開耶和華的面，去住在伊甸東邊挪得之地。 

 

1. 敬拜的預備(3-4 節) 

 該隱：拿地裏的出產為供物 

 亞伯：將他羊群中頭生的和羊的脂油獻上 

o 結果：4:4 下-5 上  耶和華看中了亞伯和

他的供物，只是看不中該隱和他的供

物。 

o 希伯來書 11:4 亞伯因著信，獻祭與

神，比該隱所獻的更美 

o 出埃及記 13:2 以色列中凡頭生的，無

論是人是牲畜，都是我的，要分別為

聖歸我。 

o 4:7 你若行得好，豈不蒙悅納？你若行

得不好，罪就伏在門前。它必戀慕

你，你卻要制伏它。 

o 創世記 3:16 又對女人說：我必多多加

增你懷胎的苦楚；你生產兒女必多受

苦楚。你必戀慕你丈夫；你丈夫必管

轄你。 

 

2. 敬拜之後(殺弟弟事件) (8 節) 

 4:8 該隱與他兄弟亞伯說話；二人正在田間。

該隱起來打他兄弟亞伯，把他殺了。 

 

3. 耶和華與該隱的回應(6-10 節) 

 4:6 你為甚麼發怒呢？ 

 4:6 你為甚麼變了臉色呢？ 

 4:9 你兄弟亞伯在哪裏？ 

 4:10 你做了甚麼事呢？ 
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 4:9 我不知道！我豈是看守我兄弟的嗎？ 
 

4. 耶和華的判決與該隱的反駁(10-14 節) 

 4:10-11 你兄弟的血有聲音從地裏向我哀告。

地開了口，從你手裏接受你兄弟的血。現在

你必從這地受咒詛。 

 4:13-14 ：我的刑罰太重，過於我所能當的。

如今趕逐我離開這地，以致不見你面；我必

流離飄蕩在地上，凡遇見我的必殺我。  
 

5. 敬拜：就是來到神面前 

 4:5下該隱就大大地發怒，變了臉色。 

 4:14 以致不見你面 

 4:16 於是該隱離開耶和華的面 

o 出埃及記 14:14 耶和華必為你們爭戰；你

們只管靜默，不要作聲。 

o 詩篇 46:10 你們要休息，要知道我是神。 

反思:  

我一直的敬拜態度如何? 

我帶了我的供物來，但我有否認獻上自己? 

我渴望看到神的面嗎?  

我能夠看守我兄弟的嗎?   
  
 
 
  

 
 

 
 
 


